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SYNOPSTIS

Il y a quelques années, Ulysse a mis un terme

a sa carriere d’artiste contemporain.

Aujourd’ hui, il habite seul avec son chien Joseph dans
&7 un vieux manoir au milieu de la forét.

;k.f Mona a Vlngt ans et est étudiante aux Beaux-Arts.

Un jour, Mona décide de partir a la rencontre d’ Ulysse.




SEBASTIEN BETBEDER

Comment est né ce film ?
J'avais en téte I'idée d'un film qui corresponde a un
genre assez peu défini mais qui m’intéressait en soi
depuis longtemps : le film de rencontres. Je souhaitais
m’aventurer dans une histoire linéaire avec un
personnage qui serait amené a retrouver celles et ceux
qui ont compté dans sa vie. Je ne voulais pas d'un road-
movie mais plutdt d’un récit avec deux personnages
principaux et d'autres qui apparaitraient le temps d’'une
scéne avant de disparaitre. Ulysse & Mona se devait
d’étre un film évident dans sa forme, sans complexité
narrative afin de pouvoir approfondir les personnages,
d’étre au plus pres de leurs sentiments. Il a été décidé
tres vite qu’ Ulysse serait un artiste. Un artiste qui avait
renoncé a créer. Je voulais qu’il soit dans une forme
dopposition a I'époque. Ulysse ne
comprend plus le présent, cest
pourquoi il a fui le monde pour
s’isoler dans ce manoir. Puis, face
a ce personnage d’un certain age,
une jeune femme apparait. Mona
est celle qui lance le récit et rend
possible le temps du film.

Vous revenez au milieu de Dart
ou vous avez débuté durant vous
années d’études. Que vouliez-vous
en montrer ?

L’art est une toile de fond, un
contexte qui permet de caractériser
le personnage. On ne voit quasiment
pas dceuvres d’art dans le film. On

est assez loin du milieu de lart contemporain et de
ses affres | Le rapport a lart y est davantage lié a une
attitude, a une réflexion conceptuelle. Ulysse réalise
ainsi, le temps du film, ce que l'on peut considérer
comme sa derniére ceuvre. Celle-ci est de lordre de la
performance. Il confronte sa propre vie, son histoire
intime a sa pratique, avec I'idée de dépasser le support.
J’ai pensé a Marina Abramovic et a cette performance
faite au MOMA en 2010, The Artist Is Present. Elle restait
immobile sur une chaise dans une piece du musée et
les visiteurs venaient sasseoir face a elle. S’installait
alors un moment de dialogue silencieux, des plus
intimes. J’ai souvent pensé a ce moment en me disant
qu’Ulysse aurait pu étre assis sur cette chaise, dans ce
musée. Mais lui, a la différence de Marina Abramovic,
fait le choix de partir a la rencontre
de ses proches, daller vers eux
plutot que de les attendre. Au début
du film, Mona regarde une vidéo de
la derniére performance d’Ulysse
intitulée « Les adieux d’Ulysse ».
On le voit dans une bulle, derriére
un masque qu’il retire pour fixer la
caméra de son regard. A cet instant,
dans ce moment ultime, il se livre
comme jamais. Ce regard qu'il lance
et que Mona re¢oit comme un appel,
exprime son incapacité a poursuivre
plus loin, mais aussi, dans un
méme mouvement contradictoire,
son désir détre accompagné une
dernieére fois.




Que représente le personnage de Mona, qui
est préte a tout pour travailler avec Ulysse ?

N
Comment avez-vous choisi les comédiens
pour ces roles pas si secondaires ?

Qu’est-ce qui vous intéressait dans cette idée d’'un
artiste qui refuse de produire ?

Quel role a le personnage d’Arthur ?
Comment avez-vous trouvé léquilibre entre d’un
coté Ulysse et Mona, et de Pautre les personnes qu’ils
croisent ?




longue quéte avant de rencontrer Mathis,
avec plus de 500 candidatures étudiées. Mais
quand il est entré dans la salle dans laquelle
je faisais passer des essais a Nantes, j’ai tres
vite eu le sentiment davoir trouvé mon
personnage. Mathis est un tres grand comédien
et sa personnalité a énormément apporté au
personnage d’Arthur. C’était un bonheur de le
filmer face a Ulysse. Arthur est le personnage
avec qui Ulysse entretient une relation dégalité.
Ils se ressemblent d'une certaine maniere, par
leur extréme pureté.

Pourquoi avoir fait de la réconciliation - avec sa

famille, ses proches, le monde, l'art - le centre

du film ?

C’est un theme passionnant philosophiquement et
narrativement. Face a la peur de sa propre disparition,
on a besoin de dire aux personnes que l'on a aimées
combien elles ont compté. Je crois intimement que
nous existons véritablement et entiérement dans notre
rapport aux autres et qu’inversement nous avons une

responsabilité dans la maniere dont lautre
s’épanouit. Ulysse éprouve la nécessité de
revoir ceux qui ont fait partie de sa vie. Il veut
exprimer a son frére son regret de ne pas sétre
opposé a leur pére, se confronter a lTamour de
sa vie, a ses reproches, briser les non-dits qui
semblent avoir abimé leur histoire, sexcuser
davoir été un pere absent. On peut voir dans
cette démarche une forme d’égoisme, mais je
crois quelle correspond plutdt, chez Ulysse, a
une volonté dapaisement. Il prend un risque
en faisant ce voyage, celui d'échouer a retrouver
l'autre. Mais la perspective de se libérer de
certains doutes et regrets est plus forte que ce
risque, au moment ou la question du temps
qui lui reste se pose.

Que vouliez-vous montrer d’'un personnage qui doit
faire face au cancer ?

Le cancer fait partie de la société contemporaine. C’est une
maladie tristement banale, au plus ou moins long cours
dont le diagnostic bouleverse celui qui en est victime,
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comme ses proches. J’ai choisi de m’intéresser
au moment juste apres cette annonce et de ne
pas montrer Ulysse souffrant. Il décide dailleurs
de mettre ce cancer entre parentheses ; il fuit le
diagnostic en sautant par la fenétre du bureau
du médecin. Pour lui c’est une abstraction, un
concept innommable qu’il veut donc garder a
distance.

Pourquoi inclure une dimension d’irréalité
métaphorique empruntée au conte ?

Ilyaen effet une dimension totalement magique
dans le film, volontairement irréelle. Ca m’amuse
de partir d’éléments culturellement tres définis
comme le chateau isolé dans les bois. Les décors
prennent alors une dimension universelle. Il y a
dailleurs un flou volontaire quant au lieu exact
ou se déroule I'action du film et sur le parcours
d’Ulysse qui contribuent a cette part magique.
En écrivant, je voulais que les personnages soient
confrontés a des moments de pure fiction, de cinéma,
comme l'arrivée du frere dans le réve d’ Ulysse.

De la méme facon, il y a trés peu de chance dassister
a un braquage dans une station-service au milieu
de nulle part et en méme temps son surgissement,
complétement invraisemblable, apporte un souffle
ludique. La fiction nait du fait que les
personnages sont présents au moment ou il
ne faut pas I'étre. La scéne de bar, du Dernier
refuge est un autre exemple. Elle devient un
film en soi, avec une bagarre qui nest pas sans
rapport avec le western.

Comment s’est passé le travail sur la BO
avec Minizza, qui avaient déja signé celle du
Voyage au Groenland ?

J avais tres envie de poursuivre avec eux. Ce film
commence un peu musicalement la ot Le Voyage
au Groenland se terminait. Le premier theme
d'Ulysse & Mona est assez proche de leur travail
sur ce précédent film, et puis, doucement, la
musique glisse vers un aspect plus mélancolique
et minimaliste. Nous avions cette volonté de
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transformation, d’aller vers des sonorités de plus en
plus sombres et étranges. Pour certains themes, on
parlait d’'une musique extra-terrestre. J'aime cette
connotation presque métaphysique, cet au-dela du
film quofire leur musique.

Les personnages d’Ulysse et Mona entrent en
résonance avec les personnalités d’Eric Cantona et
Manal Issa. Avez-vous écrit ou adapté les personnages
en fonction des acteurs ?

C’estla premiere fois que cette question de ’'adaptation
se pose aussi clairement pour I'un de mes films. Jai
rencontré Eric Cantona sur Marie et les naufragés ou
il avait un role plus ouvertement comique, et plus
secondaire aussi. Il était évident pour moi, apres
cette expérience, que nous avions un autre film a
faire ensemble, ou il aurait le role principal. Quand
jai commencé a écrire Ulysse & Mona, je nai pas
directement pensé a lui. C’est une fois que le scénario
a été fini que cette idée sest imposée. Je collabore
régulierement avec Blow Up (Iémission d’Arte) et jai
alors réalisé un épisode consacré a Eric Cantona.
C’était pour moi comme un exercice d’apprentissage,
une maniere d’apprendre a mieux le connaitre en
ayant toujours en téte le personnage d’Ulysse. En
revoyant une grande partie de sa filmographie, jai
étudié presque scientifiquement lacteur.
De cette expérience étrange est né le court
métrage Je suis un conquérant dans lequel il dit
un texte que jai écrit. J'avais alors I'impression
d’étre armé pour travailler en profondeur
avec Eric. J’ai donc réadapté le scénario en
I'imaginant lui, avec son corps, sa facon de
parler, son intelligence de jeu. ] ’ai 'impression
avec Eric quon se comprend, sans avoir a
parler. C’est une question de confiance. Je sais
jusquou nous pouvons aller ensemble. Quand
le tournage a débuté, j’avais un mode d’emploi
pour travailler avec lui, et lui avec moi. Manal
Issa était, elle, du projet depuis le début. C'est
en la voyant dans Peur de rien de Danielle
Arbid que j’ai voulu travailler avec elle. On
sest rencontrés, on a appris a se connaitre.
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Pourquoi avoir choisi le format du 4/3
que vous aviez déja utilisé dans 2 automnes
3 hivers ?

Faire jouer le frére d’Ulysse par le frere
d’Eric Cantona était-il un moyen de faire
subvenir une part d’intimité ?

Pourquoi ce film était-il aussi important pour vous ? L -
Que vouliez-vous interroger de la famille ? '




SEBASTIEN

Sébastien Betbeder est un réalisateur et scénariste francais
né en 1975 a Pau. Apres des études aux Beaux-Arts de
Bordeaus, il integre le Fresnoy. Il réalise plusieurs courts
métrages, puis un premier long métrage d’inspiration
fantastique, Nuage, sorti en salles en 2007. Suivent
Les Nuits avec Théodore (sélectionné a Toronto, prix
FIPRESCI au festival de San Francisco) et 2 automnes 3
hivers (programmation ACID au festival de Cannes 2013,
prix spécial du jury au festival de Turin), une « dramédie »
qui suit le parcours de trentenaires en prise avec les
préoccupations de 'époque. En 2014, il débute une trilogie
groenlandaise avec Inupiluk (prix Jean Vigo du court
métrage, Prix du public au Festival de Clermont- Ferrand),
suivent Le Film que nous tournerons au Groenland, et
Le Voyage au Groenland, long métrage pour lequel il

FILMOGRAPHIE

foumace DEBOUT SUR LA MONTAGNE
2018 ULYSSE & MONA

2016 LE VOYAGE AU GROENLAND
2016 MARIE ET LES NAUFRAGES
2013 2 AUTOMNES 3 HIVERS

2012 LES NUITS AVEC THEODORE
2007 NUAGE

BETBEDER

embarque les comédiens Thomas Blanchard, Thomas
Scimeca et Frangois Chattot dans le tres lointain village de
Kullorsuag.

En parallele, il met en scéne Pierre Rochefort, Vimala Pons,
et Eric Cantona, dans son 5¢me long métrage Marie et les
naufragés, une comédie résolument littéraire. La bande
originale du film est composée par Sébastien Tellier. En 2018,
il réalise Ulysse & Mona avec Manal Issa et Eric Cantona
dans les roles titres. Sébastien Betbeder écrit également des
fictions radiophoniques pour France Culture, réalise des
clips (notamment pour Albin de la Simone) et des cartes
blanches pour le programme d’ARTE, Blow up.

Il a aussi participé a plusieurs ouvrages collectifs, dont
La Nouvelle comédie du cinéma frangais, ou la revue
Répliques (n°8).
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